GUIA DE CARREIRA

Como considerar os propdsitos pessoais e profissionais
na escolha da profissao

Apobs ler a matéria, responda as frases abaixo sobre seus propdsitos pessoais
e profissionais. No final, relacione as principais caracteristicas

e ° e defina a profissdo que mais tem a ver com vocé!

°

°

e PROPOSITOS PESSOAIS PROPOSITOS PROFISSIONAIS
° Quem sou eu? Quem serei no futuro?

°

Imagino-me no futuro fazendo.../ Pessoas préximas
que exercem esta profissdo.../ Ag¢oes realizadas pelo
profissional da area.../ Competéncias deste
profissional.../ As pessoas que me apoiam nesta
Sempre gostei de.../ Sinto-me bem quando.../ Quero profissao sdo.../ Instituicbes que oferecem o curso...
aprender mais sobre.../ O mais importante na vida é... O que o mercado de trabalho pode me oferecer na
Gosto de pessoas que... area...

Eu sei que sou.../ As pessoas dizem que sou...

RESULTADO

Com base nos propodsitos pessoais e profissionais, a profissdo que mais combina comigo é...
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